Senioren-Park

carpe diem

Veranstaltungsplan der Tagespflege

Zeitraum: 01.01.2024- 05.01.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

. Uhr 10:45 Uhr 10:45 Uhr 10:45 Uhr 10:45 Uhr
Neujahr Fit ins neue Jahr! Gymnastik mit Bewegungs- Gymnastikkreis

Terrabandern geschichten

. Uhr 11:20 Uhr 11:20 Uhr 11:20 Uhr 11:20 Uhr

Neujahr Sprichworter erganzen | Wortketten bilden Ich packe meinen singen
Koffer...

. Uhr 15:00 Uhr 15:00 Uhr 15:00 Uhr 15:00 Uhr

Neujahr Gemditliche Stadt, Land, Fluss Musiker erraten Gesellschaftsspiele
Erzahlrunde ,Wir war
Silvester?"

*Anderungen und Abweichungen vorbehalten

JANUAR




Veranstaltungsplan der Tagespflege

Zeitraum: 08.01.2024-12.01.2024

Senioren-Park

carpe diem

Geschichten

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
10:45 Uhr 10:45 Uhr 10:45 Uhr 10:45 Uhr 10:45 Uhr
Bewegungslieder Gymnastikkreis Bewegung mit Ballen Sitztanze Fit ins Wochenende
11:20 Uhr 11:20 Uhr 11:20 Uhr 11:20 Uhr 11:20 Uhr
Gedachtnistraining Mitsprechgedichte Gedachtnistraining Wortketten Ich packe meinen
Koffer...
15:00 Uhr 15:00 Uhr 15:00 Uhr 15:00 Uhr 15:00 Uhr
Vorlesen von Gesellschaftsspiele Wir kegeln Bingo Gemiitliche Quizrunde

*Anderungen und Abweichungen vorbehalten

JANUAR




Veranstaltungsplan der Tagespflege

Zeitraum: 15.01.2024- 19.01.2024

Senioren-Park

carpe diem

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
10:45 Uhr 10:45 Uhr 10:45 Uhr 10:45 Uhr 10:45 Uhr
Bewegung mit dem Gymnastikrunde Gymnastikkreis Bewegung mit Ballen Bewegungslieder
Schwungtuch
11:20 Uhr 11:20 Uhr 11:20 Uhr 11:20 Uhr 11:20 Uhr
Kurzgeschichten Ich packe meinen Gesprachskreis singen Sprichworter erganzen
Koffer...
15:00 Uhr 15:00 Uhr 15:00 Uhr 15:00 Uhr 15:00 Uhr
Musiker erraten Stadt, Land, Fluss Bingo Wir kegeln Quiznachmittag

*Anderungen und Abweichungen vorbehalten

JANUAR




Veranstaltungsplan der Tagespflege

Zeitraum: 22.01.2024- 26.01.2024

Senioren-Park

carpe diem

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
10:45 Uhr 10:45 Uhr 10:45 Uhr 10:45 Uhr 10:45 Uhr
Fit in die neue Woche | Bewegung mit Ballen Sitztanze Gymnastik mit dem Bewegungs-
Schwungtuch geschichten
11:20 Uhr 11:20 Uhr 11:20 Uhr 11:20 Uhr 11:20 Uhr
Ich packe meinen Wiirfel-Quiz Wortketten Kleine Quizrunde Sprichworter erganzen
Koffer...
15:00 Uhr 15:00 Uhr 15:00 Uhr 15:00 Uhr 15:00 Uhr
Berrufe erraten Neujahrskaffee mit Ratselspal3 Wetterratsel Musik liegt in der Luft
Rolf Kurz

*Anderungen und Abweichungen vorbehalten

JANUAR




Veranstaltungsplan der Tagespflege

Zeitraum: 29.01.2024- 02.02.2024

Senioren-Park

carpe diem

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
10:45 Uhr 10:45 Uhr 10:45 Uhr 10:45 Uhr 10:45 Uhr
Gymnastik Bewegungskreis mit | Gymnastik mit Ballen Gymnastikrunde Bewegung mit

Schwungtuch Terrabandern
11:20 Uhr 11:20 Uhr 11:20 Uhr 11:20 Uhr 11:20 Uhr
Kreuzwortratsel Berrufe erraten Verdrehte Winterquiz singen
Sprichworter
15:00 Uhr 15:00 Uhr 15:00 Uhr 15:00 Uhr 15:00 Uhr
Das bischen ABC- Spiel Worterratsel Tanzkaffee in der Stadt,Land,Fluss
Haushalt... Cafeteria mit dem

Erziahlrunde

betreuten Wohnen

*Anderungen und Abweichungen vorbehalten

JANUAR




